Formularz zgłoszeniowy

Przykłady dobrych praktyk w edukacji

„Dzielimy się doświadczeniami”
	Tytuł/nazwa projektu/przedsięwzięcia
	„Turniej 4 pór roku”


	Nazwa szkoły/placówki


	Szkoła Podstawowa nr 2 im. Obrońców Polskiego Morza w Lesznie


	Adres szkoły/placówki 
1. gmina, 

2. powiat, 
3. kod pocztowy, 
4. miasto, 
5. ulica, 
6. telefon,
7. email,
8. strona internetowa.


	Leszno
Leszno

64-100

Leszno

Narutowicza 57

65 529 60 45

spnr2les@interbit.pl
www.sp2.leszno.pl

	Autor projektu/przedsięwzięcia 

(imię, nazwisko, stanowisko)
	Iwona Walkowiak 



1. Opis dobrej praktyki (np. opis przesłanek, które zainspirowały do realizacji projektu, innowacyjność/oryginalność pomysłu, skuteczność zastosowanych metod i form pracy, cele projektu, czas realizacji...).
	   Nasza szkoła bierze udział w projekcie Szkoła Promująca Zdrowie. Jednym z działań prozdrowotnych jakie zaproponowaliśmy naszym uczniom jest przeprowadzenie rozgrywek sportowych  „Turniej 4 pór roku”. Chętni uczniowie z klas 4-6 rywalizują w 4 dyscyplinach sportowych, które cieszą się wśród nich największa popularnością. Rozgrywki odbywają się raz na 3 miesiące, w zależności od zmieniających się pór roku. Przeprowadziliśmy Jesienny Turniej Halowej Piłki Nożnej, Zimowy Turniej Piłki Siatkowej, Wiosenny Turniej Piłki Koszykowej, Letni Turniej Uni–hockeya. Wszystkie konkurencje odbyły się po lekcjach i cieszyły się dużą frekwencją. 
Uczniowie oprócz drobnych upominków, ocen za aktywność sportową, otrzymali także jabłko, które stało się symbolem naszych turniejów. 
Większość uczniów wykazuje zainteresowanie zespołowymi grami sportowymi, lubi rywalizację, stąd pomysł na taką formę promocji ruchu. Dodatkowo możliwość udziału w tych zajęciach mają wszyscy uczniowie, a nie tylko ci najbardziej sprawni.
 Projekt był realizowany w roku szkolnym 2014/2015, 2015/2016 i jest realizowany w roku szkolnym 2016/2017.
 Zajęcia sportowe dają uczniom możliwość spędzania czasu wolnego aktywnie i z pożytkiem dla ich zdrowia. Mają na celu zaspokojenie biologicznej potrzeby zwiększonej aktywności ruchowej w tym wieku. Wdrażają uczniów do przestrzegania zasad współżycia zespołowego, kształtują samodyscyplinę. Propagują zasadę „czystej gry”, uczą kultury kibicowania.



2. Rezultaty/korzyści projektu (efekty, które powstały w wyniku realizacji projektu).

	Udział w projekcie pokazuje, że aktywność fizyczna może być przyjemnością i dobrą zabawą, a przy okazji pozytywnie wpływa na rozwój młodego organizmu. 
Promuje zdrowy styl życia.
Zwiększa atrakcyjność oferty dodatkowych zajęć dla uczniów.



3. Rady i wskazówki dotyczące np. finansowania, stosowania rozwiązań technologicznych, organizacyjnych, współpracy z instytucjami i organizacjami.

	Uczniowie samodzielnie dobierali się w kilkuosobowe zespoły (w zależności od dyscypliny sportowej), wybierali kapitana oraz wymyślali nazwę drużyny.
Zgłoszenia dokonywali na specjalnych kartach.
Wsparcie finansowe uzyskaliśmy od Rady Rodziców.



4. Załączniki: (opis załączników i link do strony z materiałami uzupełniającymi, np. prezentacjami multimedialnymi, zdjęciami…).
	http://sp2.leszno.pl/


Oświadczam, że zgadzam się na przetwarzanie informacji zawartych w powyższym formularzu oraz materiałów dodatkowych (załączników) w celach promocyjnych związanych z upowszechnianiem i wykorzystaniem powyższych materiałów  na stronie internetowej Kuratorium Oświaty w Poznaniu.
(Na podstawie art.23 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz. U. z 2002 r., Nr. 101, poz. 926 z późn. zmianami).

Kuratorium Oświaty w Poznaniu


ul. Kościuszki 93
www.ko.poznan.pl
tel.
061 85 41 726


61-716 Poznań
kancelaria@ko.poznan.pl
fax
061 85 23 169

