Reakcje dorostych i dzieci
w konflikcie rodzinnym



Rodzic nie sprawujacy
bezposrednio opieki <
(alienowany)

Rodzic sprawujacy
bezposrednig opieke

Dziecko

I

Srodowisko zewnetrzne
(szkota, Policja, OPS, PCPR,
kuratorzy, inne instytucje,

znajomi)



Rodzic sprawujgcy opieke w relacji z
dzieckiem

Zachowania werbalne

krytyka drugiego rodzica,
negatywna interpretacja jego
zachowania,

wspomnienia zwigzane z
rodzicem, ktore dziecko nie
moze pamietac,
konfrontowanie i cytowanie

pism procesowych drugiego
rodzica,

Namawianie dziecka, by samo
odmowito spotkania,

szantaz emocjonalny

Inne zachowania

niewerbalne (ptacz, smutek,
zdenerwowanie, niepokoj)

planowanie atrakcji w czasie
spotkania dziecka z drugim
rodzicem,

informowanie dziecka o
sposobie spedzania czasu
przez reszte rodziny, gdy
jego nie bedzie



Rodzic sprawujgcy opieke w relacji z
drugim rodzicem

ograniczanie kontaktow,

oskarzanie, pretensje dotyczace jakosci opieki,
napastliwe, prowokujgce zachowania,
odmowa udzielania informacji o dziecku
wstrzymanie kontaktow



Rodzic sprawujgcy opieke w relacji z
otoczeniem zewnetrznym

Przedszkole, szkota

Specjalisci (psycholodzy, pedagodzy),
Sad

Policja

Rodzina i znajomi



Reakcje dziecka

Konflikt lojalnosci
Marudzi, odmawia wyjscia na spotkanie
Polaryzuje ocene rodzicow

Zmienia wspomnienia, ocene
dotychczasowych kontaktow

Przejmuje wspomnienia rodzica dominujgcego

Zarzuca drugiemu rodzicowi wymyslone czyny,
krzywdy



Reakcje dziecka

zaczyna reagowac nieadekwatnie na widok
rodzica w szkole, przedszkolu

powiela negatywne tresci o rodzicu w
rozmowach z wychowawcg, psychologiem,
pedagogiem, kuratorem, rowiesnikami

reaguje lekowo, obawiajac sie ze strony
drugiego rodzica porwania, pobicia, zamykania

zeznaje zgodnie ze zgtoszeniem
pierwszoplanowego rodzica



Reakcje rodzica alienowanego

Dezorientacja, proba wptywu na dziecko
Whiosek do Sgdu, zgtoszenia na Policje
Proby sitowego zmuszenia dziecka do kontaktu

Wizyty w przedszkolu, szkole (czesto
,potwierdzajgce” relacje pierwszoplanowego
rodzica)

Wzajemne awantury z bytym partnerem



