Erasmus - wymiany
zagraniczne

Opracowano na podstawie oficjalnych informacji Komisji
Europejskiej:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pl/opportunities

Opracowanie wykonane przez stowarzyszenie Cinegiovani APS


https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pl/opportunities

Erasmus to nie tylko wyjazdy dla
studentdéw. To szereg wymian, w ktdrych
mozna uczestniczy¢ juz od 13 roku zycia:

Wolontariat

Wymian mtodziezowe
Praca z mtodziezg
Studia za granicg,



Erasmus -

czeste
mity

Trzeba byc¢ studentem - mozna brac
udziat w wymianach, szkoleniach, stazach
i wolontariatach finansowanych ze
srodkow UE bez statusu studenta majac
juz 18 lat.

Wyjazdy tylko do UE - wyjazdy w ramach
programu Erasmus obejmujg kraje
oscienne UE, takie jak np. Turcja,
Norwegia, Azerbejdzan, Gruzja oraz
terytoria zamorskie krajow UE na
Karaibach (np. wyspa Saint Marteen).
Trzeba wyjechac za granice - wymiane
mozna tez odby¢ w Polsce z uczestnikami
z zagranicy, ktérzy przyjezdzajq do Polski.



Lista wybranych programow i warunkow

Nazwa programu

Warunki uczestnictwa

Opis

Erasmus + Training

Wszystkie osoby od 13 roku zycia
(niepetnoletni za zgodg rodzicéw)
Bez koniecznosci statusu studenta.
Wymagana podstawowa znajomosc¢
angielskiego

Wyjazdy za granice najczesciej na okres od 5

do 21 dni. Wyjazd jest szkoleniem z danego

tematu np. demokracja i przedsiebiorczosé,
zdrowie, ekologia.

Wolontariat (Europejski Korpus
Solidarnosci)

e 0Od 18 roku zycia
Kwalifikacja kandydata po stronie
organizacji przyjmujacej

Wolontariat za granicg przez okres od 1
miesigca do 12 miesiecy. Wolontariat w
domach kultury, teatrach, szkotach,
fundacjach, etc. Organizator zapewnia
zakwaterowanie, wynagrodzenie oraz
formalnosci.

Staze

° Od 18 roku zycia
Przejscie procesu rekrutacyjnego

Dla studentéw, absolwentéw i uczniow szkot
(np. zawodowych) oraz dla przedsiebiorcéw na
okres od 2 do 12 miesiecy.

Wymiany mtodziezowe (Youth
Exchange)

e Od 13 do 30 roku zycia

Spotkanie miodziezy w celu realizacji zaje¢ z
edukacji pozaszkolnej (warsztatéw, zajec¢ na
Swiezym powietrzu).




Lista wybranych programow i warunkow

Nazwa programu

Warunki uczestnictwa

Opis

Studia za granicg

° Status studenta
Znajomos¢ jezyka angielskiego

Wyjazdy za granice na semestr na studia do
krajow UE i krajow partnerskich takich jak np.
Norwegia, Turcja, Islandia.

Trener wymian Erasmus +

Doswiadczenie w pracy z mtodziezg
w ramach wymian
miedzynarodowych

Weryfikacja przez organizatora

Szkolenia tematyczne (Erasmus+ Training) sq
prowadzone przez kadre trenerska. Istnieje
mozliwos$¢ zostania trenerem wspierajgcym

mtodziez w jej wyzwaniach i prowadzenia zajec

za granicq.

Organizator wymian Erasmus +
Training/ Youh Exchange

e Uzyskanie akredytacji

Dla osdb zainteresowanych przedsiebiorczoscig
Istnieje takze mozliwos¢ zatozenia organizacii,
ktdra zajmuje sie organizowaniem wymian
Erasmus+.




Koszty wyjazdu - Erasmus + Training i Wymiana Mtodziezy

Organizator wyjazdu zapewnia:

e Darmowy nocleg (najczesciej w
pokojach dla kilku osob)

e Darmowe wyzywienie ($Sniadanie,
obiad, kolacja)

e Zwrot kosztdw transportu do limitu w
zaleznosci od odlegtosci (np. wyjazd
do Niemiec to zwrot okoto 200-300
EUR)

e Materiaty dydaktyczne




Wyjazdy w ramach programu
Erasmus to idealna okazja do:

e Praktycznego ¢wiczenia jezyka
angielskiego z rowiesnikami

e Zajecia prowadzone przez
specjalistdw znajgcych wyzwania
i problemy mitodziezy

e Odnalezienie swojej wtasnej
drogi w zyciu i odkrycie
wtasnego potencjatu

e Miedzynarodowe przyjaznie na
cate zycie



Jak to dziata

Przyktadowy plan wymian dla uczniéw szkét maksymalizujgcy wykorzystanie dostepnych mozliwosci:

- Udziat w dwumiesiecznym wolontariacie przed studiami

- Studia za granicg
- Udziat w treningach tematycznych/wolontariatach podczas studiéw

Krok 3
Krok 2 Akcep.tacja pr.zez
Krok 1 Oczekiwanie na akceptacje organizaore
Aplikacja na wybrany przez organizatora. Mozliwa pzes’ftrg;lljr.lfzr:l:il)
wyjazd poprzez rozmowa weryfikacyjna 5, 'fz'du e
wypetnienie formularza online 7

zgtoszeniowego




Gdzie szukac
wyjazdow



Salto Youth

Strona internetowa z listg
kursow tematyczny Erasmus
+ Training. Zgtoszenie
poprzez wypetnienie
formularza online.

https://www.salto-youth.net

[tools/european-training-cale
ndar/browse/

Training Course

FINDING THE LOST PATHS - nature-based

work for cultural (r)evolution
21-30 September 2024

Gudevitsa village, Bulgaria

Reconnecting with nature is fundamental to human and planetary well-being and
to the future of the global ecosystem. The program offers a space for connecting
with the wisdom of Nature, the forgotten ways of Intuition, Vision, Cosmos and
Dreams.

Application deadline (24h UTC):

30 June 2024

This activity is for participants from

Erasmus+ Youth Programme countries 0


https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/browse/
https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/browse/
https://www.salto-youth.net/tools/european-training-calendar/browse/

Grupy na
Facebooku

Przyktadowe nazwy grup na
Facebooku:

Erasmus Plus Projects
Erasmus + Youth
Exchange

Youth Opportunities PL

Organizatorzy wymian
(najczesciej fundacje) ogtaszajq
nabor na szkolenie tematyczne,
wolontariat lub wymiane
mtodziezowqg. W ogtoszeniu
opisane sg warunki i miejsce
wymiany. Osoby zainteresowane
aplikujg poprzez formularz online
i oczekujq informacji o przyjeciu
od organizatorow.



Uczelnie wyzsze

Dla oséb pragnacych
studiowac za granicq zaleca
sie kontakt z odpowiednig
jednostkg/opiekunem na
uczelni. Rozpatrujac wybor
uczelni warto sprawdzic jej
dotychczasowe
doswiadczenia z organizacjq
wymian studenckich.

“ UNIWERSYTET SLASKI

W KATOWICACH

Wyjazdy Studentéw

Zawieranie uméw miedzyuczelnianych Erasmus+

Programme Countries

Kontakt / Contact

Erasmus Student Network (ESN) »

Program Edukacja

STUDENT KANDYDAT m
ABSOLWENT | DOKTORANT | PRACOWNIK

Zawieranie uméw miedzyuczelnianych Erasmus+ Programme
Countries

Wyjazdy dydaktyczne pracownikéw (STA) oraz wyjazdy studentéw w celu realizacji czesci
studiéw (SMS) w ramach programu Erasmus+ mozna realizowac w zagranicznej uczelni, z
ktéra Uniwersytet Slaski w Katowicach ma zawarta umowe o wspbtpracy (umowe bilateralng
/11A). Umowy zawierane s3 - na podstawie wczesniejszych ustalen koordynatora
wydziatowego z uczelnig partnerska - w formie elektronicznej w systemie USOS, zgodnie z
reguta EWP (Erasmus Without Paper). W wyjatkowych przypadkach braku mozliwosci
zawarcia umowy w formie elektronicznej, umowy zawierane sa papierowo na wzorze
dostepnym ponizej.

Lista Uczelni z przyznana karta Erasmusa Uczelni Wyiszej ECHE 2021-2027  798.47 KB
Kody Przedmiotéw 404.15KB

Erasmus+ bilateral agreement IIA (wz6r) 52.31KB



Organizacje
studenckie

Mozliwos¢ opieki nad
studentami przyjezdzajacy
na wymiane do Polski.
Organizacja wydarzen i
wyjazdow, pomoc w
odnalezieniu sie w realiach
polskiej kultury i obyczajow.

Gdzie szukac?

- Fanpage na Facebooku

- Oficjalne strony
internetowe
fundacji/organizacji np. ESN,
AIESEC
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Narodowa Agencja
Erasmus +

W celu zostania
organizatorem wymian
Erasmus + lub trenerem
wymian nalezy szukacd
informacji na stronie
Narodowej Agencji Erasmus
Plus w Polsce:

https://erasmusplus.org.pl



https://erasmusplus.org.pl

Europejski Korpus
Solidarnosci

,El Informacje ogéine Q 1 8| jone? E 0 co musze zadbaé?
S5 7] ==

To program Komisji

Europejskiej umozliwiajgcy ' |
Zarejestng:sie w bazie Wybierz projekt v

udziat w wolontariacie na
\ [
terenie UE. Mozliwosc S S o s, T |
q q . i gt i |
wyszukiwania wolontariatu
Za granica.
httDS.//ekslorqlpl KROK NR 3 KROK NR 4

Skontaktuj sie z . . Oméw szczegély
organizacjg swojego projektu

Po wyborze projektu skontaktuj sig z organizacjy g Jeéli organizacja wybierze Twojg kandydature, to
wspéinie oméwicle szczegély projektu.



https://eks.org.pl

